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パ ネ ル デ ィ ス カ ッ シ ョ ン

〈 パ ネ リ ス ト /  幼 児 期 〉

𡈽 橋 卓 也
「 ラ イ フ ス テ ー ジ で み た 減 塩 の 意 義 」

定 員 ： 1 0 0 名 （ 先 着 順 ）

福 岡 県 人 づ く り ・ 県 民 生 活 部 
私 学 振 興 ・ 青 少 年 育 成 局 局 長縣  博 夫

国 際 フ ー ド ス タ デ ィ セ ン タ ー 長
副 学 長 ・ 国 際 文 理 学 部 教 授太 田 雅 規 

設 立 者 代 表 挨 拶

向 井  剛  公 立 大 学 法 人 福 岡 女 子 大 学 理 事 長 ・ 学 長

小 崎 孝 子  学 校 法 人 志 賀 島 学 園 
ふ た ば 幼 稚 園 理 事 長 兼 園 長

〈 パ ネ リ ス ト /  学 童 期 ～ 思 春 期 〉

山 上  望  
文 部 科 学 省
初 等 中 等 教 育 局 健 康 教 育 ・ 食 育 課 食 育 調 査 官

〈 パ ネ リ ス ト /  成 人 期 ～ 壮 年 期 〉

樋 口 善 之  福 岡 教 育 大 学 准 教 授

〈 パ ネ リ ス ト /  老 年 期 〉

杉 山 み ち 子 日 本 健 康 ・ 栄 養 シ ス テ ム 学 会 専 務 理 事 　

社 会 医 療 法 人 製 鉄 記 念 八 幡 病 院 理 事 長

終 了 後 、 意 見 交 換 会 を 開 催 予 定

（ 減 塩 食 の 試 食 有 り ）

場 所 ： 図 書 館 棟  1  階 　 カ フ ェ 「 空 と た ね 」
＊ 収 容 人 数 に 限 り が あ り ま す の で 、 先 着 順 と さ せ て い た だ き ま す

福 岡 女 子 大 学国 際 フ ー ド ス タ デ ィ セ ン タ ー

　 福 岡 女 子 大 学 の 創 立  1 0 0  周 年 を 記 念 し て  2 0 2 2  年 に 国 際 フ ー ド

ス タ デ ィ セ ン タ ー が 設 置 さ れ ま し た 。 「 食 を つ な ぎ 創 造 す る 」 を

コ ン セ プ ト に 、 食 と 栄 養 を 通 し て 全 て の 人 々 の 尊 厳 と 幸 福 を 探 求

す る 研 究 、 教 育 、 そ し て 、 実 践 ・ 情 報 発 信 を 行 っ て い ま す 。
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国 際 フ ー ド ス タ デ ィ セ ン タ ー で は 、  現 在  「 尊 厳 あ る エ イ ジ ン グ 」  を テ ー マ に 研 究 に 取 り

組 ん で い ま す 。 今 回 の キ ッ ク オ フ シ ン ポ ジ ウ ム で は 、  「 尊 厳 あ る エ イ ジ ン グ 」  の た め に も重 要 な  「 減 塩 」  を テ ー マ に 基 調 講 演 を 行 っ て 頂 き ま す 。　
そ の 後 の パ ネ ル デ ィ ス カ ッ シ ョ ン で は 、  幼 児 期 か ら 老 年 期 に か け て の ラ イ フ ス テ ー ジ 毎 に 、

そ れ ぞ れ 現 場 で の 経 験 や 実 践 、  研 究 的 視 点 か ら 政 策 ま で 、  多 面 的 な 視 点 か ら 4 名 の パ ネリ ス ト に お 話 し 頂 き 、  「 尊 厳 あ る エ イ ジ ン グ 」  に 向 け 、  ラ イ フ ス テ ー ジ 毎 に 何 を 行 っ て い くの か 、

特 に 食 や 栄 養 の 課 題 か ら 、  ご 参 加 い た だ く 皆 様 と 議 論 を 深 め て い き た い と 思 い ま す 。
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〈 討 論 〉

パ ネ リ ス ト と 会 場 参 加 者 に よ る デ ィ ス カ ッ シ ョ ン

主 催

参 加 費 無 料 


